
ZUTATEN:

Für 1 Glas oder 1 Tasse (250-300 ml) 

1 EL    Apfelmus
1 Schuss   Vanille-Sirup
1   Espresso
200 ml  aufgeschäumte Milch 
   Zimt

Zubereitung: 

1. Apfelmus auf den Grund des Glases oder der Tasse geben
2. Schuss Vanille-Sirup und Espresso dazugeben
3. Milch aufschäumen und alles damit auffüllen 
4. Mit Zimt bestäuben
5.  Gleich genießen und Seele wärmen!

SO SCHMECKT DER ADVENT...!
  SEELENWÄRMER AUS DEM 


